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EINES SYSTEMISCH-KONSTRUKTIVISTISCHEN SPRACHLERN-COACHINGS
(orientiert an Meyer & Janf3en 2010; adaptiert von Spankuch 2014)

(vor dem konkreten Lern-Coaching)
Thema des Lernprojekts oder der Lernschwierigkeit skizzieren
Vorstellung und Erwartung an ein Coaching klaren
Coachingablauf und Verantwortungsbereiche im Coaching kliren

(Teil des konkreten Lern-Coachings)
IST-Zustand: Thema aus der Sicht des Lernenden konkretisieren und prizisieren
Thema schriftlich fixieren lassen und visualisieren
SOLL-Zustand: Ziel schriftlich formulieren
Zielerreichungsmerkmale bestimmen

(Teil des konkreten Lern-Coachings)
personelle und materielle Ressourcen identifizieren und bewerten
bisheriges Lernverhalten reflektieren

(Teil des konkreten Lern-Coachings)
Handlungsméglichkeiten (Lernwege) entwickeln und auswihlen
Handlungsplan entwickeln
potenzielle Probleme analysieren

(auflerhalb des Lern-Coachings)
vereinbarten Handlungsplan erproben
bei Anderung des Lernziels die Ressourcen und den Handlungsplan ggf. aktualisieren
Betreuung des Lerners durch den Coach nach Bedarf

(nach dem konkreten Lern-Coaching)
Lernziel evaluieren
nachhaltige Selbstlernkonzeption sichern
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